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Einleitung

Bei der taglichen Versorgung der Rinder kommen
betreuende Personen mit den Tieren und deren Um-
gebung in Kontakt. Vor allem durch den regelmaRigen
Mensch-Tier-Kontakt steigt die Gefahr einer Erreger-
Ubertragung (BREDE et al. 2010). Diese Gefahr besteht
bei innerbetrieblichem Personenverkehr, jedoch kdn-
nen die Tierkontakte mit aullerbetrieblichen Personen
ebenfalls ein groRes Vektorpotential mit sich bringen.
Untersuchungen zu Infektionsursachen von Tierseu-
chen in den Jahren 2000 bis 2007 zeigten, dass 20%
der Infektionsursachen durch Personen und Fahrzeug-
kontakte entstanden sind (TEUFERT U. KRAMER 2007).
Ein besonders hohes Risiko der Keimverschleppung
kann von der Kleidung, speziell den Gummistiefeln
ausgehen (RIENHOFF et al. 2019), die bei der innerbe-
trieblichen Versorgung zumeist in allen Haltungsab-
schnitten getragen werden, sowie von aullerbetriebli-
chen Akteuren mit Tierkontakt. Generell geht von den
auBerbetrieblichen Akteuren ein erhéhtes Ubertra-
gungsrisiko aus und es wird empfohlen, dass von die-
sen Personen betriebseigene Schutzkleidung getragen
wird (DE KRUIF et al. 2014)

Fir rinderhaltende Betriebe gibt es Empfehlungen zur
Prophylaxe einer moéglichen Erregerverschleppung.
Die Keimmenge an den Gummistiefeln lasst sich dem-
nach durch Reinigung mit einem Wasserstrahl mit
Duse und einer Blirste verringern (HYGIENELEITFADEN-
RINDNRW 2015). Wie weit sich das Keimpotential an
Gummistiefeln tatsdchlich durch einfache Reini-
gungsmallnahmen reduzieren lasst, ist Inhalt dieser
Teilstudie im Rahmen des Hygieneprojekts Rind.

Material und Methoden

In 15 rinderhaltenden Betrieben in NRW mit dem
Schwerpunkt in Westfalen wurden 22 Proben wvon
Gummistiefeln, die bei der taglichen Arbeitserledigung
im Betrieb getragen werden, genommen. Dazu wurde
das anhaftende Material der Stiefelsohle des Stiefels
eines Stiefelpaares mittels sterilen Arbeitsmaterialien
aus dem Profil entnommen, in einem Beutel aufgefan-
gen und anschlieBend luftdicht verschlossen. Der
zweite Stiefel des Stiefelpaares wurde einer Reini-
gungsvariante unterzogen. Die Reinigung des zweiten
Stiefels erfolgte alternativ mittels Hochdruckreiniger,
Wasserschlauch, Wasserschlauch mit Brause oder
Stiefelreiniger, auf betriebsibliche Reinigungsweise.
Die SchuhgroRe der Stiefel wurde zu den Proben ver-
merkt. Der gesamte Probeninhalt wurde gewogen, um
spater die gesamte Keimmenge berechnen zu kénnen.

Zur Bestimmung der Keimzahl wurde eine Dezimal-
verdiinnung erstellt. Zur Bestimmung der Gesamt-
keimzahl, Staphylokokken, und Enterobakterien wur-
den selektive, wie nicht selektive Nahrbéden verwen-
det und auf, die zu Beginn eingewogenen Menge des
Materials, die Gesamtmenge der Kontamination eines
Stiefels hochgerechnet, unn damit eine Aussage zur
Keimbelastung eines Stiefel paares vor und nach Reini-
gungsmalnahme treffen zu kénnen. So beziehen sich
die erhobenen Daten auf ein Gummistiefelpaar, um
das Potential einer sich im Betrieb bewegenden Per-
son ausdriicken zu kénnen.

Ergebnisse

Die Zuweisung der Reinigungsvariante zu den Gummi-
stiefeln erfolgte zufallig, so wie sie im Betrieb durchge-
flihrt wurde. Die Untersuchung der Materialproben
zeigt deutliche Unterschiede bei der Keimbelastung
der beprobten Gummistiefel (Abb.1). Gummistiefel,
die in den Betrieben mit einem Wasserschlauch oder
einem Hochdruckreiniger gereinigt wurden, wiesen
die hochste Gesamtkeimzahl vor und nach Reinigung
auf.
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Abb.1: Darstellung der KbE/g Gesamtkeimzahl vor (orange)
und nach (griin) Reinigungsvariante an Gummistiefeln mit
Angabe der Keimreduktion in % (HD, Brause, Wasserschlauch
je n=6, Stiefelreiniger n=4)

Bei allen Reinigungsvarianten wurde die Gesamtkeim-
zahl massiv reduziert. Einzelproben zeigten nach
durchgefiihrter Reinigung weniger als 100 KbE/g. Mit
einem Ausgangskeimgehalt der Gummistiefel, in der
Reinigungsvariante des Wasserschlauchs von bis zu
460 Mio. KbE/g Gesamtkeimzahl, konnte ein hoher
Reinigungserfolg von 99,69% erzielt werden. Den
geringsten Reinigungserfolg verzeichneten Stiefel, die
mit einem Stiefelreiniger gereinigt wurden. Die
Keimbelastung dieser Stiefel erreichte jedoch in der
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ungereinigten Variante Werte von max. 400.000 KbE/g
und wiesen damit eine deutlich geringere
Eingangskeimbelastung auf.

Diskussion

Die unterschiedlich hohe Keimbelastung der Gummi-
stiefel in der Summe der Betriebe kénnte auf unter-
schiedliche Zwischenreinigungsstufen einzelner Akteu-
re hindeuten. In einigen Betrieben erfolgen Reini-
gungsmallnahmen der Gummistiefel evtl. standardi-
siert, in anderen Betrieben bleiben Reinigungsmal-
nahmen aus oder werden eher selten durchgefiihrt.
Dabei bleibt zu beriicksichtigen, dass es sich bei den
erhobenen Daten um Stichproben handelt, um den
Reinigungserfolg unterschiedlicher Verfahren zu be-
leuchten. Bei wechselnden Personen kann der Keim-
druck, der von den Stiefeln ausgeht, schwanken und
unter Umstanden ebenso witterungsabhangig variie-
ren. Bei feuchter Witterung wird es vermutlich zu
vermehrten Anhaftungen an den Stiefeln kommen. Als
wichtiges Ergebnis dieser Teilstudie kann jedoch der
Reinigungserfolg aller Reinigungsvarianten festgehal-
ten werden. Wird eine Reinigung der Gummistiefel im
Betrieb routinemaRig nach markanten Arbeitsschrit-
ten oder an haufig frequentierten Punkten im Betrieb
vorgenommen, kann die Reinigung der Stiefel den
Keimdruck im Betrieb massiv senken. Dies trafe insbe-
sondere dann zu, wenn diese MalRnahmen vor dem
Betreten besonders sensibler Bereiche wie beispiels-
weise der Abkalbebox oder dem Kalberstall durchge-
flhrt wirden.

Werden die Stiefel im Betrieb h&ufiger gereinigt, un-
terbleibt ein Eintrocknen des Materials im Profil und
der anhaftende Schmutz lasst sich mit einem einfa-
chen Wasserstrahl herausspiilen. Diese Reinigungsva-
riante ware den anderen Varianten vorzuziehen und
sollte sich zudem kostglinstig in jedem rinderhalten-
den Betrieb integrieren lassen. Werden die Stiefel
beispielsweise mit dem Hochdruckreiniger oder mit-
tels Dise einer Euterbrause gereinigt, kommt es, be-
dingt durch den starken Druck des Wasserstrahls, zu
einer Kontamination der unmittelbaren Umgebung
des Reinigungsplatzes durch umherspritzendes Mate-
rial. Aus diesem Grunde sollte fest anhaftendes Mate-
rial im Profil vorzugsweise mit einer Birste entfernt
werden und anschlieBend mit einem sanften, druck-
armen Wasserstrahl aus einem Schlauch abgespiilt
werden. Diese Vorgehensweise ist besonders dann zu
empfehlen, wenn sich der Reinigungsort der Gummi-
stiefel in der Milchkammer des Betriebes befindet.
Schon aus hygienischen Gesichtspunkten ist die Durch-
fuhrung von ReinigungsmalRnahmen an einem Ort, der
der Lebensmittelgewinnung dient, kritisch anzusehen
und sollte von dort verlagert werden.

Stiefelreiniger eignen sich nur dann fiir die tagliche
Stiefelreinigung, wenn ausreichend Wasser beim Rei-
nigungsvorgang vorhanden ist und die Blrsten des
Stiefelreinigers nach der Benutzung ausreichend ge-
reinigt werden. Bleibt eine Reinigung des Stiefelreini-
gers aus, verbleiben aus dem Profil der Stiefel geloste
Partikel und es kommt moglicherweise zu einer Anhaf-
tung der Keime an den, auf diesem Reinigungsintervall
folgenden Stiefel. Damit wiirde diese Reinigungsvari-
ante ihr Ziel verfehlen (BOELHAUVE U. MERGENTHALER
2017).

Eine konsequente und effektive Stiefelreinigung kann
den Keimdruck und die Verschleppungsgefahr im
rinderhaltenden Betrieb verringern. Empfehlenswert
ist daher ein Nachristen von Platzen, die fir eine Zwi-
schenreinigung von Gummistiefeln zwischen Hal-
tungsabschnitten des Betriebsgeldndes genutzt wer-
den koénnen. Dabei steht die Nutzbarkeit dieser Ein-
richtungen im Vordergrund. Ein einfacher Wasser-
schlauch mit einem ausreichenden Wasserstrahl und
einem Ablauf fir heraus gespultes Material ware hier
zielfihrend. Der Ort sollte gut zuganglich und mog-
lichst vor Frost geschiitzt sein, damit die Reinigungs-
mafnahmen auch bei Minustemperaturen erfolgen
kénnen. Wird der Keimdruck im Betrieb durch haufi-
geres und effektives Reinigen der Stiefel gesenkt,
dient dieser Vorgang in einer Reihe von moglichen
MalRnahmen, der Gesunderhaltung des Tierbestandes
in rinderhaltenden Betrieben.
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